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「こころの知能指数」 

ＥＱ(Emotional Intelligent Quotient)  

 

ころの知能指数とは 
人生を豊かにするための社会的な知性や知恵のことで

す。つまり、自分の気質や感情の動き(情動)を自覚し、

自らが立てた目標に向かって、不安や悩み、怒り、傲

慢といったネガティブな感情を上手にコントロールし、

目的達成にこころを奮い立たせ、周囲の積極的な協力

を引き出す。そのための必要な知性と知恵がこころの

知能指数となります。 
 
ＥＱは３人の心理学者が提唱しました。 
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子供たちの潜在能力を知ろう 

潜在能力診断システム  
コンピュータを使って、紙芝居を観る感覚で楽しくＱ＆

Ａができる画期的な診断システムです。 
子供たちの目に見えない潜在能力を診断する方法は、

とても難しいところがあります。問診やペーパーテスト

等から出される回答は、子供たちに心労を与えたり、子

供たちの意図するところがイメージしにくく、回答が正

確に表しにくい傾向にあります。そこで、子供たちが親

しめるように、怪獣キャラクター 「ココロ君」を登場させ、

その主人公に自分がなりきって、紙芝居の場面毎の質

問に回答していく、指(ペン)タッチで簡単操作のコンピ

ュータ診断システムです。 
 

 
コンピュータで診断される結果は、診やすく、しかも、

データベース化されているため、過去の履歴や個人情

報、グループ単位の情報など、カルテのように扱え管

理できます。 

子供のやる気を引き出し、眠れる潜在能力を高めるた

めには、まず、子供たちのＥＱを知ることです。 

 

 

 

コンピュータは専用システムであり予告なしに変更さ

れる恐れがあります。 

ご不明な点は最寄のスタッフにお問い合わせくださ

い。 


